“LORENCIA DUCOS

10 Errores

que se deben evitar




NO VESTIR PARA
EL CUERPO QUE TENEMOS

- ste es el orimer gran error que cometen

muchas mujeres. Mirarnos al espejo no es
tarea fdcil Y, Si bien nos da informacidn

necesaria, muchas prefieren saltear este

DaSO. - nfrentarnos a la imagen que nos
devuelve puede ser abrumador. Pero es vital
elelde poder armar un guordarropos
adecuado y que nos Qyude a mejorar esos
aspectos de nuestro cuerpo gue No Nos
gustan tanto. Lograr una "‘mirada objetiva y

amorosa es o que toda mujer debe

consequir. - mejor consejo: amigarnos con e

cuerpo que tenemos.
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PONERSE LO PRIMERO
QUE ENCUENTRAN

- sta es una consecuencia de no tener esa

mirada objetiva y amorosa. Enfonces,
optamos por vestirnos de manera cdmoda,
sin evaluar si lo e|egio|0 nos favorece. Lo
ropo puede actuar a nuestro favor,

Qyudd ndonos a mostrarnos mds estilizadas.

Siempre.
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ABUSAR DEL JEAN

ES+O prendo OdOI’OdO POr ‘OS Orgenﬁnas €S

Tan \/QFSC/ﬂ'i‘ Y FUHC]OHO‘ gue muchas veces 10

vemos como un salvavidas Y No
Qprovechomos su pojrencio\. Un jean (en
realidad deberian ser tres, elel] lo menos)
jiamds debe faltar en nuestro guordorropos.
Pero no por eso debe ser el pounto de porﬁda
de nuestro vestir diario. Recuerden, el denim
refracta el calor y el frio, no es aconsejable
oaro as femperafuras extremas. Por eso, es

necesario fener una prenda que o sup\onjre.

- n verano censar en un ponjro\én \i\/iomo Y
suelto es mds e\egorﬁe y adecuado Y Nos

permite salir de la monotonia.
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PENSAR EN BLANGO Y NEGRO

Animarnos al color no es fdcil. Y ante lo
duda muchas preﬁeren o seguridad que
dan los tonos neutros. Para lucir e|egon+es, fe
reg|o nimero uno es la sobriedad de lo
monocromia. Pero, cuando dominamos el
arte de combinar colores, \ogrcmos conjuntos
ArmMoniosos, o|is+inguio|os Y persono\es. Lo
orimero es saber cual es la poﬂeJrQ que Nnos

COFFQSpOﬂdQ EAra OOdQI’ e\egir

inJre\igenJremenJre el color de acento. Podemos

optar por un fono como punto de porﬁdo y

Combinqr‘o con Neutros que ‘O bO‘OﬂCQQﬂ. E‘

resultado serd un look Unico y destacado.
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NO ANIMARSE A LAS TEXTURAS

Por pracﬂcidad, muchas veces e\egimos telas
que sean fdciles de lavar, suaves al tacto o
ivianas Y dejomos de lado la gracia que

tienen otros materiales, como ser gasas,

sedas o lanillas. En cambio, combinar
distintas opciones, aun dentro de la misma
po\ejro de color, nos dard un aire sofisticado
Yy Nos oyudord a renovarnos. Con la
Jrecno\ogfq que maneja la industria textil hoy,
o \impieza de estas telas (muchas, mezclas
con sintéticos) se hace en caso y sin riesgos,
al iguo\ que un o\godén. Usar estas telas nos
da un upgrade inmediato Y de manera

sencilla.
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DESESTIMAR EL USO DE
ACCGESORIOS

Un collar importante puede levantar hasta la
remera mds bdsica: un par de aros
oyudornos a estilizar el rostro; Yy unos

zapatos mal e\egidos pueden arruinar fodo

o que llevamos puesto. El atractivo que
aporto el uso de los accesorios es tan grcmde
que no deberian considerarse o\go
“accesorio . Pueden ser nuestros aliados oAro
subir o |oc>|j0|r un conjunto; reﬂejom nuestro
estilo: nos Oyudon a que nuestro
guordorropos se vea actualizado con una
inversion minima; vy usados correctamente,
estilizan y potfencian nuestros rasgos. Por eso,
siempre deberian formar parte de nuestro

vestir diario.
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USAR PRENDAS DEMASIADO
AMPLIAS

5 ¢ primer recurso para disimular los kilitos
de mds. {Gran error! Porque la tela que
sobra solo da la sensacidn de Mayor

volumen y deforma la silueta.
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USAR PRENDAS DEMASIADO
AJUSTADAS

Por el contrario, creer que o\go me quedq
bien porque todavia me entra/cierra’
genero -ollitos inexistentes y o idea de que

nuestro cuerpo es Mmas gromde de lo que en

realidad es. Entallar sutilmente es la solucidon

acertada. Aunque no es fdcil consequir
prendas que o |ogren, es importante buscar
e invertir en QqueHos que marquen el talle
sin ajustar ni que se adhieran

innecesariomente.
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USAR SOLO ZAPATOS Y
CARTERAS NEGRAS

- xiste la creencio popu\or de que el negro vo
con todo. Pero lamento decirles que jno es
asil. Combinarlo adecuadamente no es tan
facil. Por eso, una buena alternativa es
apostar a los neutros, como el color pie\,
Vison, gris o el suela. Son opciones que se

ocop\dn bien entre si y con los demdss colores.

www florenciaducos.com @ info@ﬂorenciod UCOS.COM



ABUSAR DE LAS TENDENCIAS

-sto no quiere decir no estar acualizadas.
Saber cudl es el color de la Jrem|oor<3|o|0|,
cémo es el tiro de panjra\én actual o el
es+0mp00|o que esto de moda, es necesario.
Pero usar todo junto puede ponernos en
ridiculo. Salvo que tengas 20 afios o seas
una influencer, lucir foda la tendencia junto
no es elegante, nunca. Tomar solo aquello
que te representa, odapjrar\o a tu estilo de
vido y persona\idod, es lo que te hard lucir

unica y a o moda.
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ile apasiona la moda? /905 la referente del
buen vestir entre tus amigos?

. Sofids con patear el tablero, reinventarte

conquierQr e mundo d@ ‘CI modo?

Si sentis que es hora de profesionqhzqr Tu

potencial, jEST UDIA CONMIGO!

Conocé de que se trata mi
Certificacién en |mqgen y Marke’ring

Personal, lee mds aqui
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https://www.florenciaducos.com/estudia-conmigo

